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ABSTRAK 

 

HIV (Human Immunodeficiency Virus) merupakan virus yang menyerang 

sistem kekebalan tubuh manusia, sehingga manusia yang terinfeksi virus ini tidak 

dapat melawan berbagai jenis penyakit yang menyerang tubuhnya. Di Indonesia, pada 

tahun 2020 jumlah kasus baru HIV mencapai 543.1000 jiwa. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran karakteristik pasien ODHIV di Puskesmas Seberang 

Padang. 

 

Penelitian dilaksanakan di Puskesmas Seberang Padang pada bulan Februai 

sampai Agustus 2023 dan waktu pengumpulan data dilakukan pada tanggal 25 juni -

30 juni 2023. Jenis penelitian ini yaitu deskriptif dengan metode  cross-sectional. 

Dalam penelitian ini Sampel berjumlah 77 responden ODHIV yang terdaftar dan 

melakukan pengobatan ke puskesmas. Pengolahan data yang melalui editing, coding, 

entry, tabulating, cleaning, secara univariat menggunakan distribusi frekuensi. 

 

Hasil penelitian menunjukan bahwa gambaran karakteristik ODHIV 

berdasarkan umur yang paling banyak adalah umur 26-45 tahun (51,9%), faktor 

resiko menurut jenis kelamin yang paling banyak adalah laki-laki 66 orang (85,7%), 

dengan pendidikan terbanyak adalah SMU 33 orang (42,9%), Status pekerjaan 

terbanyak yaitu bekerja 53 orang (31,2%), dengan status pernikahan belum menikah 

sebanyak 58 orang (75,3%).  

 

Kesimpulan pada penelitian ini adalah dari karakteristik ODHIV terbanyak ditinjau 

dari umur paling banyak yaitu 26-45 tahun, jenis kelamin terbanyak yaitu laki-laki, 

pendidikan terbanyak yaitu SMU, status pekerjaan terbanyak yaitu bekerja, dan status 

pernikahan terbanyak yaitu belum menikah. Disarankan agar masyarakat lebih 

mengetahui karakteristik ODHIV dan melakukan pencegahan penyebab infeksi agar 

terhindar dari infeksi ODHIV. 
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ABSTRACT 

HIV (Human immunodeficiency Virus) is a virus that attacks the human 

immune system, so that humans infected with this virus cannot fight various types of 

diseases that attack thei bodies. In Indonesia, in 2020 the number of new HIV cases 

will reach 543,1000 people. This study aims to describe the characteristics of ODHIV 

patients at the Seberang Padang Health center. 

 

The research was carried out at the Seberang Padang Health Center from 

February to August 2023 and data collection was carried out on June 25 -30 June 

2023. This type of research is descriptive with a cross-sectional method. In this study, 

the sample consisted of 77 respondents who were registered with PLHIV and 

received treatment at the puskesmas. Data processing through editing, coding, entry, 

tabulating, cleaning, using a univariate frequency distribution. 

The results showed that the most common description of ODHIIV 

characteristic based on age was 26-45 years old (51,9%), the most common risk 

factors by sex were men 66 people (85,7%), with the most education being high 

school 33 people (42,9%) the most employment status is working 53 people (31,2%), 

with unmarried marital status as many as 58 people (75,3%). 

 

The conclusion of this research is that most of the characteristics of ODHIV 

are viewed from the age, namely 26-45 years, the most gender, namely male, the 

most education, namely high school, the most empoloyment status, namely working, 

and the most marital status, namely not married. It is recommended that people know 

more about the characteristics of ODHIV and prevent the causes of infection to avoid 

infection with ODHIV. 
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