
DAFTAR PUSTAKA

Agrina, A., & Zulfitri, R. (2013). Efektifitas Asuhan Keperawatan Keluarga terhadap
Tingkat Kemandirian Keluarga Mengatasi Masalah Kesehatan Di
Keluarga. Sorot,7(2),8189.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Efektifitas
+Asuhan+Keperawatan+Keluarga+terhadap+Tingkat+Kemandirian+Kelu
arga+Mengatasi+Masalah+Kesehatan+Di+Keluarga&btnG=#d=gs_qabs
&u=%23p%3DcYtR6CIpG4kJ. [Diakses pada 10 Juni 2023].

Andriyani, Y. (2015). Pengaruh Hidroterapi Mandi Air Hangat Terhadap Perubahan
Tingkat Insomnia Pada Lansia Di Panti Sosial Tresna Werdha
Yogyakarta Unit Abiyoso (Doctoral dissertation, STIKES Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta).
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Pengaruh+
Hidroterapi+Mandi+Air+Hangat+Terhadap+Perubahan+Tingkat+Insomn
ia+Pada+Lansia+Di+Panti+Sosial+Tresna+Werdha+Yogyakarta+Unit+A
biyoso+%28Doctoraldissertation%2C+STIKES+Jenderal+Achmad+Yani
+Yogyakarta%29.&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3Dw7YOwwVFF8QJ.
[Diakses pada 10 Juni 2023].

Arikunto, S. (2016). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta : Rineka
Cipta.

Azizah, M. lilik, Zainuri, I., & Akbar, A. (2016). Buku Ajar Keperawatan Kesehatan
Jiwa Teori dan Aplikasi Praktik Klinik. Indomedia Pustaka, 657.

Biahimo, N. U. I. (2020). Perubahan Tekanan Darah Lansia Hipertensi Melalui
Terapi Rendam Kaki Menggunakan Air Hangat. Jakiyah: Jurnal Ilmiah
Umum dan Kesehatan Aisyiyah, 5(1), 9-16.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Perubahan
+Tekanan+Darah+Lansia+Hipertensi+Melalui+Terapi+Rendam+Kaki+M
enggunakan+Air+Hangat&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3Dz5zNXAm_
a_4J. [Diakses pada tanggal 11 Juni 2023].



Blood, T. R. (2017). Terapi Rendam Kaki Menggunakan Air Hangat Efektif
Menurunkan Tekanan Darah Pada Lanjut Usia.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Terapi+Re
ndam+Kaki+Menggunakan+Air+Hangat+Efektif+Menurunkan+Tekanan
+Darah+Pada+Lanjut+Usia&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3Dp919wpSo
AQwJ. [Diakses pada tanggal 11 Jun 2023].

Brunner &Suddarth.(2013). Keperawatan Medikal-Bedah Edisi 12. Jakarta: EGC

Dewi, S, R (2014). Buku Ajar Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: Deepublish.

Dewi, S. U., & Rahmawati, P. A. (2019). Penerapan Terapi Rendam Kaki
Menggunakan Air Hangat Dalam Menurunkan Tekanan Darah. JIKO
(Jurnal Ilmiah Keperawatan Orthopedi), 3(2), 74-80.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Penerapan
+Terapi+Rendam+Kaki+Menggunakan+Air+Hangat+Dalam+Menurunka
n+Tekanan+Darah.+&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3DnXeg8d_YlKsJ.
[Diakses pada tanggal 11 Juni 2023].

Dewi, W. K. (2019). Asuhan Keperawatan Keluarga Dengan Kasus Hipertensi Di
Wilayah Kerja Puskesmas Sempaja Samarinda.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Asuhan+K
eperawatan+Keluarga+Dengan+Kasus+Hipertensi+Di+Wilayah+Kerja+P
uskesmas+Sempaja+Samarinda.&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3D1PxV
I8sbkI0J. [Diakses pada tanggal 1 Juni 2023].

Geztika, A. P. (2018). Efektifitas Pemberian Rendam Kaki Menggunakan Air Hangat
Campuran Garam Dan Serai Dengan Air Hangat Campuran Garam
Terhadap Perubahan Tekanan Darah Pada Penderita Lansia Dengan
Hipertensi Di Posyandu Lansia Kresna Kelurahan Manguharjo Kota
Madiun (Doctoral dissertation, Stikes Bhakti husada mulia).
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Efektifitas
+Pemberian+Rendam+Kaki+Menggunakan+Air+Hangat+Campuran+Gar
am+Dan+Serai+Dengan+Air+Hangat+Campuran++Garam+Terhadap+Pe
rubahan+Tekanan+Darah+Pada+Penderita+Lansia+Dengan+Hipertensi+
Di+Posyandu+Lansia+Kresna+Kelurahan+Manguharjo+Kota+Madiun%



C2%A0&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3D0fIT6zsKxIsJ. [Diakses pada
tanggal 14 Juni 2023].

Hanifah, A. U. M. (2019). Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Lansia Dengan
Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Juanda
Samarinda.https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q
=Asuhan+Keperawatan+Keluarga+Pada+Lansia+Dengan+Hipertensi+Di
+Wilayah+Kerja+Puskesmas+Juanda+Samarinda.&btnG=#d=gs_qabs&u
=%23p%3DX2Li3MNf8p4J. [Diakses pada tanggal 14 Juni 2023].

Ibrahim, I. (2011). Asuhan Keperawatan Pada Lansia Dengan Hipertensi. Idea
Nursing Journal, 2(1), 60-69.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Asuhan+K
eperawatan+Pada+Lansia+Dengan+Hipertensi.&btnG=#d=gs_qabs&u=
%23p%3Dvl-o1b_Ef3gJ. [Diakses pada tanggal 14 Juni 2023].

Kemenkes RI, (2019) Balitbang Kemenkes RI.2019. Riset Kesehatan Dasar;
RIKESDAS. Jakarta: Balitbang Kemenkes RI. [Diakses pada tanggal 10
Juni 2023].

Nursalam, (2011).Manajemen Keperawatan Edisi 3. Jakarta :Salemba Medika.

Nopriani, Y., Primanda, Y., & Makiyah, S. N. N. (2018). Efektivitas Kombinasi
Relaksasi Otot Progresif Dan Rendam Kaki Air Hangat Terhadap
Tekanan Darah Penderita Hipertensi. Dinamika kesehatan: Jurnal
kebidanan dan keperawatan, 9(2), 627-636.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Efektivitas
+Kombinasi+Relaksasi+Otot+Progresif+Dan+Rendam+Kaki+Air+Hanga
t+Terhadap+Tekanan+Darah+Penderita+Hipertensi.&btnG=#d=gs_qabs
&u=%23p%3DYV5TANnC5gIJ. [Diakses pada tanggal 11 Juni 2023].

.

Parmana, T. P., & Siringoringo, E. (2020). Rendam Kaki Dengan Air Hangat
Terhadap Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi. Jurnal Kesehatan
PanritaHusada,5(1),9-17.
https://www.researchgate.net/publication/342210110_Rendam_Kaki_Den



gan_Air_Hangat_Terhadap_Tekanan_Darah_Pada_Pasien_Hipertensi.
[Diakses pada tanggal 12 Juni 2023].

Putranto, T. (2019). Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Tahap Perkembangan
Keluarga Lanjut Usia (Doctoral dissertation, STIKes Kusuma Husada
Surakarta).https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=
Asuhan+Keperawatan+Keluarga+Pada+Tahap+Perkembangan+Keluarga
+Lanjut+Usia%C2%A0&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3DMiuc2Asw_b
oJ. [Diakses pada tanggal 11 Juni 2023].

Prananda, Y. (2017). Pengaruh Pemberian Rendam Kaki Air Hangat Terhadap
Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia Dengan Hipertensi Di Wilayah
Kerja Puskesmas Rasau  Jaya Kabupaten Kubu Raya.J urnal Pro Ners,
3(1).
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Pengaruh+
Pemberian+Rendam+Kaki+Air+Hangat+Terhadap+Penurunan+Tekanan
+Darah+Pada+Lansia+Dengan+Hipertensi+Di+Wilayah+Kerja+Puskesm
as+Rasau++Jaya+Kabupaten+Kubu+Raya.&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p
%3DqMv0fsGRlPsJ. [Diakses pada tanggal 11 Juni 2023].

Prasojo, S. (2019). Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Tahap Perkembangan
Keluarga Lansia Di Wilayah Puskesmas Gondangrejo Kabupaten
Karanganyar (Doctoral dissertation, STIKes Kusuma Husada
Surakarta).https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=
Asuhan+Keperawatan+Keluarga+Pada+Tahap+Perkembangan+Keluarga
+Lansia+Di+Wilayah+Puskesmas+Gondangrejo+Kabupaten+Karangany
ar%C2%A0&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3Dy16YGW3eV8AJ.
[Diakses pada tanggal 16 Juni 2023].

Priyanto, A., Mayangsari, M., & Nurhayati, M. (2020). Efektifitas Terapi Kombinasi
Rendam Kaki Air Hangat Dan Terapi Relaksasi Nafas Dalam Terhadap
Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi. Nursing Update:
Jurnal Ilmiah Ilmu Keperawatan P-ISSN: 2085-5931 e-ISSN: 2623-
2871, 2(2), 16-31.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Efektifitas
+Terapi+Kombinasi+Rendam+Kaki+Air+Hangat+Dan+Terapi+Relaksasi
+Nafas+Dalam+Terhadap+Penurunan+Tekanan+Darah+Pada+Pasien+Hi



pertensi.%C2%A0&btnG=#d=gs_qabs&u=%23p%3DbvFsUEk7pAUJ.
[Diakses pada tanggal 15 Juni 2023].

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. 2016. Standar Diagnosis Keperawatan
Indonesia.Jakarta Selatan :Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat
Nasional Indonesia.

Tim Pokja SLKI DPP PPNI. 2018. Standar Luaran Keperawatan Indonesia.Jakarta
Selatan :Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. 2018. Standar Intervensi Keperawatan Indonesia.Jakarta
Selatan :Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.


