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ABSTRAK 

Kanker payudara atau yang dikenal sebagai carsinoma mammae adalah jenis kanker 

yang berasal dari kelenjar, saluran kelenjar, dan jaringan penunjang payudara 

dimana sel-sel di payudara tumbuh dan berkembang secara tidak terkendali. 

Pengobatan kemoterapi pada kanker payudara dapat menyebabkan efek samping 

yang buruk sehingga membuat pasien kurang termotivasi menjalani program 

kemoterapi. Salah satu faktor yang mempengaruhi motivasi yaitu dukungan 

keluarga. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dengan motivasi pasien kanker payudara dalam menjalani kemoterapi. Metode 

penelitian ini menggunakan desain cross sectional. Populasi dalam penelitian ini 

120 orang dengan jumlah sampel sebanyak 92 responden dengan teknik accidental 

sampling. Alat ukur yang digunakan kuesioner dukungan keluarga dan motivasi. 

Hasil penelitian didapatkan (52,2%) responden memiliki motivasi tinggi, (57,6%) 

responden memiliki dukungan keluarga yang baik dan didapatkan bahwa responden 

dengan motivasi rendah dan sedang lebih banyak pada responden dengan dukungan 

keluarga cukup dan kurang (94,9%), dibandingkan dengan dukungan keluarga yang 

baik (13,2%). Analisa data dilakukan dengan uji Chi Square didapatkan nilai p 

value = 0,000 artinya terdapat hubungan dukungan keluarga denan motivasi pada 

pasien kanker payudara yang menjalani kemoterapi di RSUP Dr.M.Djamil Padang. 

Disarankan perawat dapat meningkatkan peran keluarga sehingga dapat 

meningkatkan motivasi pasien kanker payudara dalam menjalani kemoterapi dalam 

bentuk pendidikan kesehatan atau promosi kesehatan. 
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ABSTRACT 

Breast cancer, also known as carcinoma mammae, is a type of cancer that 

originates from the glands, ducts, and supporting tissues of the breast where cells 

in the breast grow and develop uncontrollably. Chemotherapy treatment for breast 

cancer can cause bad side effects that make patients less motivated to undergo 

chemotherapy programs. One of the factors that influence motivation is family 

support. The purpose of this study was to determine the relationship between family 

support and the motivation of breast cancer patients to undergo chemotherapy. This 

research method uses a cross sectional design. The population in this study was 

120 people with a total sample of 92 respondents using accidental sampling 

technique. The measuring tool used is the family support and motivation 

questionnaire. The results showed that (52.2%) respondents had high motivation, 

(57.6%) respondents had good family support and it was found that respondents 

with low and moderate motivation were more respondents with sufficient family 

support and less (94.9% ), compared to good family support (13.2%). Data analysis 

was carried out using the Chi Square test and obtained a p value = 0.000, meaning 

that there is a relationship between family support and motivation in breast cancer 

patients undergoing chemotherapy at Dr.M.Djamil Hospital, Padang. It is 

suggested that nurses can increase the role of the family so as to increase the 

motivation of breast cancer patients in undergoing chemotherapy in the form of 

health education or health promotion. 

Keywords: Breast Cancer, Family Support, Motivation, Chemotherapy, Nurses 

Bibliography : 50 (2013-2023) 


